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Twoj udziat w Programie Badawczym prowadzonym w ramach Programu Ochrony Zdrowia World Trade
(enter odgrywa istotna role w Twojej terapii oraz poprawia poziom opieki nad wszystkimi cztonkami.

Ustalenia uzyskane na podstawie
Rejestru Medycznego WTC

Potencjalny wptyw: Rejestr Medyczny
WTC, z siedzibg w Nowojorskim
Departamencie Zdrowia, monitoruje
stan zdrowia fizycznego i psychicznego
71 tys. 0s0b, ktére zostaty bezpoérednio
narazone na ekspozycje po ataku na
World Trade Center 9/11. W latach 2003-
2004 pacjenci mieli mozliwos¢ zapisania
sie do Rejestru i przejscia podstawowych
badan. Od tego czasu ustalenia
uzyskane na podstawie Rejestru
zamieszczono w ponad 80 publikacjach,
ktére pomogty poprawi¢ poziom opieki
zdrowotnej i poinformowac opinie
publiczng o skutkach zdrowotnych
zwigzanych z 9/11. Nasze ustalenia
pomagaja rowniez planowac i

reagowac na sytuacje wyjatkowe w
przysztosci. | wreszcie — Rejestr pomaga
w rozpowszechnianiu informacji na
temat Programu Ochrony Zdrowia

WTC (ktory jest odrebny od programu
prowadzonego w ramach Rejestru).

Od 2013 roku Program Skierowan na

Leczenie, dziafajacy w ramach Rejestru,
osiggnat liczbe prawie 23 tys. cztonkéw
i pomdgt niemal 10 tys. zgtosic sie do
Programu Ochrony Zdrowia WTC.

Badanie: W ramach Rejestru
prowadzimy trzy badania kontrolne i
kilka badan szczegotowych, ktore maja
na celu poznanie wptywu wydarzen
9/11 na zdrowie oraz nowych jednostek
chorobowych powigzanych z 9/11.
Wspotpracujemy réwniez z lekarzami

i naukowcami z Programu Ochrony
Zdrowia WTC. W ramach Rejestru nie
Swiadczymy ustug bezposredniej opieki
zdrowotnej, ale w przypadku choréb
zwigzanych z 9/11 pomagamy cztonkom
uzyskac taka pomoc za posrednictwem
Programu Ochrony Zdrowia WTC.

Czlonkowie populadji Rejestru mieszkaja
w kazdym stanie oraz w ponad 15
krajach. S to zaréwno pracownicy

i wolontariusze pracujacy przy akgji
ratunkowej, jak i przechodnie i

ludzie, ktorzy mieszkali, pracowali
lub uczeszczali do szkot na Dolnym
Manhattanie, a takze osoby ocalate z
wiezowcow, kobiety w cigzy i dzieci.

Ustalenia: Nasze ustalenia pokazuijg,

ze katastrofa 9/11 miata krotko- i
dtugoterminowy, szkodliwy wptyw

na zdrowie fizyczne i psychiczne,

jakos¢ zycia i funkcjonowanie ludzi.
Najczestszymi problemami zdrowotnymi
s PTSD, depresja, astma i zgaga/refluks.
Wiele 0sob cierpi na wiecej niz jedng
jednostke chorobowg z zakresu zdrowia
psychicznego lub fizycznego lub tez

na kombinacje obu. Na przyktad PTSD
wystepuje czesto z depresjg i astma. U
dzieci zauwazono te same problemy
zdrowotne, co u dorostych. Aby
dowiedzie¢ sie wiecej na temat ustalen
dokonanych na podstawie Rejestru,
odwiedZ strone nyc.gov/911Healthinfo

Badacz prowadzacy: Dr Mark Farfel

Instytucja: Nowojorski Departament Zdrowia i Higieny Psychicznej
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