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Twoj udziat w Programie Badawczym prowadzonym w ramach Programu Ochrony Zdrowia World Trade
(enter odgrywa istotna role w Twojej terapii oraz poprawia poziom opieki nad wszystkimi cztonkami.

Skutki ekspozycji WTC w Chorobach ptuc
i serca u mtodziezy

Badanie: Dzieci sg wyjgtkowo
podatne na skutki zanieczyszczen
Srodowiskowych, w tym tych,
uwalnianych na skutek katastrof.
Zbadalidsmy skutki ekspozydiji
podczas ataku na World Trade Center
dla zdrowia ptuc i serca, poprzez
poréwnanie mtodziezy z Rejestru
Medycznego World Trade Center
(WTCHR), ktoéra byfa narazona na
ekspozycje w pierwszych oSmiu
latach zycia, z odpowiednig grupa
poroéwnawczg.

Pomyslnie wigczylismy do badania
225 os6b z grupy porobwnawczej
oraz 183 cztonkéw WTCHR. W obu
grupach znalazto sie nieco wiecej
kobiet, ale rozktad wieku i ras/

pochodzenia etnicznego byt podobny.

Zwazywszy, ze obie populacje to
mieszkancy NYC oraz ze ekspozycja
na traumatyczne przezycia byta
szeroko rozpowszechniona w NYC
w nastepstwie katastrofy, grupa

poréwnawcza nie byta zupetnie
nienarazona na ekspozycje, dlatego
poréwnalismy obie grupy pod
wzgledem przynaleznosci do WTCHR
oraz ekspozycji na pyti urazy.

Potwierdzilismy ustalenia uzyskane dla
wczesniejszych grup, dokumentujgce
wzrost zachorowalnosci na astme

po 11 wrze$nia 2001 r. w grupie
WTCHR oraz w powigzaniu z
ekspozycja, ale nie odkrylismy réznic
w funkcjonowaniu ptuc. Nie bylismy
rowniez w stanie wykry¢ istotnych
roznic w sztywnosci tetnic, poziomach
lipidow czy insulinoopornosci.

Jednak biomarkery ekspozycji na
substancje chemiczne, takie jak
zwigzki perfluorowane (PFC) i
dioksyny, moga réwniez bardziej
wskazywac na ekspozycje i jej

skutki. Ta kwestia byta tematem
kolejnego porozumienia o wspotpracy,
finansowanego przez NIOSH.
Rzeczywiscie, zidentyfikowalismy

znacznie wyzsze poziomy PFC u
cztonkéw WTCHR i dzieci narazonych
na ekspozycje na pyt, a ponadto
zwiekszenie stezenia cholesterolu,
zwigzane bezposrednio z poziomem
PFC. Poziomy PFC nie byty powigzane
z innymi problemami uktadu sercowo-
naczyniowego, a analizy powigzania
dioksyn z uktadem sercowo-
naczyniowym sg w przygotowaniu.

Dane te réwniez podnoszg pytanie,
czy skutki wczesniejszej — prenatalnej
- ekspozycji moga by¢ rownie

lub bardziej problematyczne. W
nowszym projekcie wykorzystalismy
dwie unikalne i wspoétczesne

kohorty do zbadania chemicznych

i psychospotecznych czynnikow
stresogennych w powigzaniu

z odlegtoscia od terenu WTC i
samodzielnie zgtaszanych ekspozycji,
oceniajgc wyniki badan po urodzeniu
oraz wyniki neurorozwojowe i
kardiometaboliczne.
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