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Twoj udziat w Programie Badawczym prowadzonym w ramach Programu Ochrony Zdrowia World Trade
(enter odgrywa istotna role w Twojej terapii oraz poprawia poziom opieki nad wszystkimi cztonkami.

(zestosc wystepowania raka po ataku 9/11
ustrazakow FDNY

Potencjalny wplyw: Naszym

zdaniem od ataku 9/11 nie mineto
wystarczajgco duzo czasu, aby
mozliwe byto zrozumienie zwigzku
miedzy ekspozycja World Trade Center
(WTC) i zachorowalnoscig na raka. Na
przyktad $redni okres utajenia miedzy
paleniem a zachorowaniem na raka
ptuc, wynosi 30 lat.

Badanie: Wszystkie trzy grupy
pracownikéw biorgcych udziat w akgji
ratowniczej (FDNY, Rejestr NYCDOH

i Konsorcjum ds. Zdrowia Mount
Sinai) zgfaszaty niewielki wzrost
zachorowalnosci na nowotwory u
0s6b, ktore pracowaty przy WTC w
poréwnaniu do ogdélnej populagji
Stanow Zjednoczonych.

Populacja: Strazacy FDNY, ktorzy brali
udziat w akcji ratowniczej WTC.

Ustalenia: Dotychczasowe badania
wykazaty, ze ryzyko zachorowania
na wszystkie typy nowotwordéw
wérod strazakdéw narazonych na
ekspozycje WTC byto do 10% wyzsze
niz w populacji mezczyzn w USA.
Nowsze badania poréwnaty ogdlng
zachorowalno$¢ na raka u strazakow
FDNY do zachorowalnosci na raka

u strazakow, ktorzy nie pracowali
przy WTC.

Badanie wykazato, ze:

- Ogolnie zachorowalnos¢ na raka byfa
zblizona w obu grupach strazakéw.

- Zachorowalno$¢ na raka tarczycy i
prostaty byta wyzsza u mezczyzn
z FDNY.

- Zachorowalnos¢ na raka ptuc
byta nizsza.

Dbaj o zachowanie dobrego
stanu zdrowia:

« Rzu¢ palenie.
+ Wykonuj rutynowe badania

przesiewowe, aby wykry¢
nowotwor na etapie, gdy leczenie
najprawdopodobniej zakohczy
sie sukcesem

- Program Ochrony Zdrowia WTC
obejmuje nastepujgce badania
przesiewowe:

» Kolonoskopia

» Tomografia komputerowa
klatki piersiowej

» Mammografia

» Badanie cytologiczne

» Coroczne badania krwi, w
tym morfologia

Badacz prowadzacy: Dr Mayris P. Webber
Instytucja: Albert Einstein College of Medicine
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